LUNCH BOXES DU 18 JANVIER AU 26 FEVRIER

Fresh for kids vous propose une cuisine saine, équilibrée et aux golts du jour.

Nos boites lunch froides compartimentées sont composées d’un plat, d’'un accompagnement et d’'un dessert a déguster en classe.
Nos menus variés, ludiques et appétissant sont ce qu’il y a de meilleur pour vos enfants. lIs faciliteront votre vie de parent, parfois
en manque d’idée ou de temps.

ﬁ
'ii’ﬁ ;ai iiﬁs Chaque repas est livré chaque jour a 11h30 a I'école, distribué a votre enfant dans une boite réutilisable et respectueuse de

I'environnement que nous reprenons en fin de repas. On s’occupe de tout!

LUNDI —_— kDl JEUDI — VENDREDI |

18/01 19/01 21/01 22/01
Plat: Hot Dog E;asti:lisf i italien {toggte mozzarella Plat: Quiche au saumon Plat: Sandwich club jambon fromage
Accompagnement: Batonnets de carotte AcCQEangient: Batonnets de Accompagnement: biscuits salés Accompagnement: Pelits saucissons

concombre secs

Dessert: mandarine Dessert: Mini-choux Dessert: Raisin Dessert: Mini-éclairs

25/01 26/01 28/01 29/01
:;T: d\(/aVraps au poulet, carottes rapées et Plat: Sandwich club thon-mayo Plat: Croc Monsieur Plat: Focaccia fagon "pizza"
Accompagnement: Dés de fromage ?(c);ggﬁtaf:ement: Batorigts Ce Accompagnement: Batonnets de carotte Accompagnement: Tomates cerises
Dessert: Mini-choux Dessert: Cookies au chocolat Dessert: Pop-corn Dessert: Mini-éclairs

01/02 02/02 04/02 05/02
Plat: Crépe salée jambon fromage Plat: Pain de viande fagon "burger" Plat: Hot Dog E;ti:";a PTGl (o ate mozzarella
Accompagnement: Batonnets de carotte Accompagnement: Tomates cerises Accompagnement: biscuits salés ﬁgr(:g(r)nrﬁsgenement: Bgtonnets de
Dessert: Raisin Dessert: Pop-corn Dessert: mandarine Dessert: Mini-choux

08/02 09/02 11/02 12/02
Plat: Croc Monsieur Plat:.l\{llche salade de poulet maison & Plat: Sandwich club jambon fromage ) Plat: Wraps au poulet, carottes rapées et

crudités salade
Accompagnement: Batonnets de carotte ?gﬁggﬂrrﬁ)s?:ement: Batonnets de Accompagnement: Tomates cerises 'Accompagnement: biscuits salés
Dessert: Pop-corn Dessert: Mini<choux Dessert: Cookies au chocolat DesseMini-elair & accessoires de
carnaval
Congés de carnaval, bonnes vacances!

22/02 23/02 25/02 26/02
Plat: Pain de viande fagon "burger" Plat: Sandwich club thon-mayo Plat: Focaccia fagon "pizza" Plat: Crépe salée jambon fromage
ﬁxgrc;g;nnss"genement: Batonnets de Accompagnement: Batonnets de carotte Accompagnement: Tomates cerises Accompagnement: Dés de fromage
Dessert: Cookies au chocolat Dessert: mandarine Dessert: Mini-éclairs Dessert: Raisin




